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Judô une e ajuda irmãos a evoluírem

Os três irmãos da família Demarco vêm representando Mato Grosso do Sul em competições nacionais da moda

Ana Clara, Milena e José Marco mostram que o esporte de alto rendimento também pode ser praticado em família - JUDSON

MARINHO

O incentivo ao esporte desde cedo proporcionou para os irmãos José, Milena e Ana Clara Demarco

a união familiar por meio do judô. Os atletas estão envolvidos com a modalidade desde que o
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irmão mais velho ingressou nos treinos.

José Marco Pereira Leite Demarco, 19 anos, é atleta Sub-21 até 88 kg e foi o precursor da família

no caminho do judô. Aos sete anos de idade, José, que já se interessava por diversos esportes,

começou a ter aulas de judô na escola. 

Depois de disputar as primeiras competições da modalidade, o jovem virou aluno da academia

Judô Moura, onde ele e suas irmãs, Milena e Ana Clara, treinam e representam o clube nos

principais torneios juniores estaduais e nacionais.

Milena e Ana Clara, antes de subirem no tatame, tinham aulas de balé na escola, mas as aulas

foram encerradas. O �m do balé fez com que as meninas se interessassem pelo esporte praticado

pelo irmão.

“Eu fui o primeiro a treinar judô na família, logo em seguida a Ana [irmã mais nova] me

acompanhava nos treinos e decidiu começar também. E depois de um tempo a Milena [irmã mais

velha] se juntou a nós”, conta José Demarco. 

FUTEBOL

Reforma do gramado avança e Palmeiras deve ter

Allianz Parque em possível semi�nal do Paulista

No sábado, o Palmeiras enfrenta a Ponte Preta, pelas quartas de �nal do Campeonato Paulista
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O Allianz Parque foi interditado pela FPF para a realização de partidas do Estadual desde o dia 4 de fevereiro. Reprodução

Há mais de um mês e meio sem o Allianz Parque, o Palmeiras está perto de poder voltar a jogar

em seu estádio. A previsão da Real Arenas, empresa criada pela WTorre para administrar a arena,

é de que a reforma do gramado sintético, que envolve a instalação de cortiças importadas de

Portugal, seja concluída até sexta-feira, dia 15.

2º CASO NO FUTEBOL DE MS

Árbitro denuncia médico do Costa Rica por

racismo em partida do Estadual

Este é o segundo caso de racismo no futebol do Estado; o caso foi enviado ao Tribunal de

Justiça Desportiva para análise.

Reprodução/

"É confusão esse neguinho aí, ele é confusão", diz o médico do Costa Rica, Marcus Andre dos

Santos, se referindo ao árbitro Rosalino Francisco Sanca, na partida entre CREC contra o

Operário, no Estádio Laertão, no dia 3 de março pela 9º rodada do Campeonato Sul-Mato-

Grossense. 

Este foi o segundo caso de racismo no campeonato estadual em menos de 15 dias. O primeiro
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