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RELATÓRIO DE ATIVIDADES ANO 2020 
JANEIRO A DEZEMBRO 

 
 

NO FIM DE JANEIRO, FORAM APLICADOS TESTES FÍSICOS PARA A 
AVALIAÇÃO DE CONDICIONAMENTO DA EQUIPE, COM O OBJETIVO DE 
ELABORAR UMA PROGRAMAÇÃO PARA MINISTRAR OS TREINAMENTOS. 
 
PARTIPAMOS EM FEVEREIRO, DO TORNEIO INÍCIO ESTADUAL. 
 
NO MÊS DE MARÇO PARTICIPAMOS DO MEETING ESTADUAL, LOGO EM 
SEGUIDA OCORREU O AVANÇO DA PANDEMIA MUNDIAL DE COVID 19, NOS 
OBRIGANDO PARAR NOSSAS ATIVIDADES E TREINAMENTOS POR UM 
PERÍODO. 
 
APÓS APROXIMADAMENTE 60 DIAS, FOI ELABORADO UM PROJETO DE 
BIOSSEGURANÇA E ASSIM RETOMAMOS OS TREINAMENTOS, MAS, COM 
ADESÃO DE POUCOS ATLETAS. 
 
NESTE MESMO PERÍODO, FOI MINISTRADO REMOTAMENTE PELA 
FEDERAÇÃO DE JUDÔ DE MATO GROSSO DO SUL, O CURSO DE FAIXA PRETA 
NO FINAL DO ANO, COM POUCOS ATLETAS AVALIADOS. 
 
VALE RESSALTAR AINDA QUE NESSE DIFÍCIL PERÍODO, A CONTINUIDADE E 
CONFIANÇA DE NOSSOS PATROCINADORES, CLÍNICA CEON E REPRESEG, 
NÃO ESMORECEU E CONTINUARAM COM SEU APOIO AO QUAL FOI DE SUMA 
IMPORTÂNCIA. CONSEGUIMOS ASSIM MANTER NOSSOS COMPROMISSOS 
COM OS ATLETAS. 
 
TRABALHAMOS COM A CONFIANÇA DE DIAS MELHORES PARA O PRÓXIMO 
ANO. 
 
 

MARCO AURÉLIO LOPES DE MOURA 
PRESIDENTE 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA MOURA 

 


